TS &
DE SAISON

FRANCE METROPOLITAINE

X SERRE CHAUFFEE - Y HORS SAISON - o CYCLE NATUREL

JANVIER

Poireau
Carottes
Navet
Topinambour

Céleri-rave
Choux

AVRIL

Asperge
Epinard
Laitue
Radis

JUILLET

Courgette

Aubergine
Concombre
Tomate
Poivron
Haricot vert
Pasteque

OCTOBRE

Courges

Potiron
Carotte
Poireau (début)

Choux
Betterave

Betterave Poireau
Courges Carotte
Pomme de terre Navet
Pomme Panais
Poire Choux
Kiwi
Ail frais Asperge
Carotte Epinard
Oignon nouveau Laitue
Rhubarbe Radis
Navet nouveau
Blette
Carotte

Salade
Carotte .
Betterave - OMENLS
. r
Abricot Aol: gejcte
Péche uPerglne
. ron
Nectarine OIVIo
Concombre
Melon '
Haricot vert
Mais
Salade

FEVRIER

MAI

AOUT

Céleri-rave Poireau
Topinambour Carotte
Betterave Nave
Pomme Choux
Poire Epinard
Kiwi

Petit pois Courgette

Feve Concombre

Oignon nouveau Haricot vert

Ail frais Petit pois
Rhubarbe Feve
Fraise (début) Carotte
Cerise Betterave

Laitue

MARS

Mache

Radis (début)
Oignon
Pomme

Poire

Kiwi

JUIN

Pomme de terre
nouvelle

Fraise

Cerise
Framboise
Groseille

Cassis

Melon

SEPTEMBRE

NOVEMBRE

Céleri

Pomme Poireau Céleri-rave Poireau

Poire Carotte Topinambour Carotte

Raisin (fin) Navet Pomme Navet

Kiwi (début) Chou Poire Panais
Courges Kiwi Chou

Figue
reehe Tomate (fin) Courges (début)
Nectarine C .
ourgette Raisin
Melon .
Aubergine Prune
Pasteque . .
Poivron Figue
Prt.m.e Haricot vert Pomme
At Pomme de terre Poire
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DECEMBRE

Topinambour

Courge
Pomme
Poire
Kiwi




TS &
DE SAISON

PETITES ANTILLES ET GUYANE
X SERRE CHAUFFEE - Y HORS SAISON - o CYCLE NATUREL

JANVIER FEVRIER MARS

Orange Christophine Ananas Gombo Mangue Aubergine
Banane Cocombre Papaye Haricots pays Banane Concombre
Papaye Aubergine Banane Patate douce Pasteque Chayotte
Goyave Giraumon Corossol Tomate
Passion
AVRIL MAI JUIN
Mangue Gombo Mangue Mais Mangue Giraumon
Melon Igname Passion Haricots Abricot pays Aubergine
Pasteque Patate douce Ananas Christophine Goyave Concombre

JUILLET AOUT SEPTEMBRE
Mangue Igname Banane Concombre Goyave Christophine
Prune de Patate douce Pasteque Tomate Fruit a pain  Igname
cythére Gombo Papaye Aubergine Banane Gombo
Corossol Fruit a pain Coco

OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
Papaye Patate douce Banane Aubergine Orange Christophine
Ananas Giraumon Goyave Concombre Mandarine Igname
Passion Haricots pays Chayotte Orange Ananas Patate douce

Banane
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Ananas Bringelle
Mangue Bredes

Banane Concombre

Passion

AVRIL

Mangue Pasteque
Passion Bredes
Ananas Haricots vert

Melon

JUILLET

Banane Bredes

Passion Orange
Ananas Citron

OCTOBRE

Mais
Aubergine

Mangue
Ananas
Banane Papaye

Passion Pasteque

Tomate Melon

Chouchou

TS &
DE SAISON

Patate douce

REUNION

FEVRIER

Mangue Chouchou
Passion Gombo
Ananas Bredes

Pasteque

MAI

Mangue
Passion
Ananas
Banane

AOUT

Passion

Ananas

Citron
Bredes
Manioc

NOVEMBRE

Mangue

Passion
Ananas
Haricots
Patate douce
Manioc

Mangue
Banane
Ananas

Passion

JUIN

Bringelle Mangue
Patate douce Passion
Chouchou Ananas

Banane

Banane Chouchou
Orange Manioc
Chouchou Patate douce
Bringelle Bringelle
Patate douce Bredes

Bredes Mangue
Litchi Passion
Goyave Ananas
Pasteque Banane
Concombre Papaye
Tomate Litchi
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X SERRE CHAUFFEE - Y HORS SAISON - o CYCLE NATUREL

JANVIER

MARS

Mais
Concombre
Aubergine

Patate douce
Manioc

SEPTEMBRE

Ananas

Banane
Passion

Mais

DECEMBRE

Melon
Pasteque
Concombre
Tomate
Chouchou
Patate douce
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